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Hungerstreik gegen Hartz IV-Abbau — existenzielle Zumutugen mit existenziellen
Protestformen beantworten! Aufruf zu einer besonnenen Owmatte und fur ein extremes
Mittel der gewaltfreien Demonstration.

Ein Hungerstreik ist ein existenzieller Notschreiderzweiflung, der nur dann legitim und
angemessen erscheint, wenn fast alle Artikulations-Ruatestformen ausgelotet sind und
nichts mehr bleibt, um die menschenrechtlich unzumutidaten einer reichen Gesellschaft
auszudriicken. Die Sturmzeichen asozialer Politik sind $ojetizt ein Hungerstreik von
Betroffenen auf die politische Tagesordnung gesetzt wendks as setzt eine besonnene
Debatte voraus, die das extreme Mittel der gewaltfiemmonstration sorgfaltig pruft.

Vor einer Alg 1I-Absenkungsdebatte

Ausnahmsweise herrscht in der Lageeinschatzung grolygké&itiniDie Grol3e Koalition wird
im Herbst ihr Projekt Hartz IV-Abbau durchzusetzen vdisac Es besteht entweder in der
massiven Absenkung der Alg II-Séatze unter 345 Euro oder deallear von den Kommunen
geforderten Absenkung der Mietobergrenzen (plus der MietneineinEnergiekosten). Bei
4,23 Euro fur tagliches Essen und Trinken, knappe 12 Euro im Mamsobilitat, fast

nichts fiir die sozio-kulturelle Beteiligung, erscheinenlitiernahmekosten fiir Mieten von
250 Euro pro Person zu hoch und nicht mehr bezahlbar. &gs€he Paritatische
Wohlfahrtsverband und der Deutsche Kinderschutzbund halp@mgster Zeit immer wieder
auf die Verarmungsdynamik hingewiesen. Neben den schon taudendfachen stillen
Zwangsumzuigen, neben den grundgesetzwidrigen Schnuffelmafdngégegriiber
Bedarfsgemeinschaften droht insgesamt mindestens kihehj&a. 10 %ige Absenkung der
derzeitigen Alg I1-Beztige — in welchem Kostensenkungsgewaridiameer. Die Grol3e
Koalition und grofRRe Teile der Offentlichkeit halten siriches Projekt angesichts bisher nur
schwacher Widerstande fur durchsetzungsfahig. MiBbrauchselelsaid die regelmaRigen
Vorboten tatsachlicher Einschnitte. Es spricht &ss daftir, dal’3 die SPD bei den
Mietzuschissen und den Nebenkosten einknicken wird. Diefisten stehen vor einer
skandaldsen Amputierung ihrer sozialen Grund- und Menschearebne daf? ihnen auf dem
Arbeitsmarkt ein wirkliches, wirkliches Angebot gemawinid.

Revitalisierung der Sozialproteste — wie?

Einigkeit herrscht indessen bei Linkspartei, sozialewdggingen und Gewerkschaften
mitnichten Uber eine plausible und Ubergreifende Gegergiraf®var sind die
programmatischen Forderungen — Mindestldhne, ein seineemMNeechtfertigendes
Grundeinkommen, solidarische Arbeitsumverteilung, kommumalestitionsprogramm —
soweit nicht auseinander, aber es fehlt den drei AktezireMindestkonsens dartber, mit
welchen Protest- und Konfliktformen diese Programmatikikomert werden sollte.

Die Gewerkschaften planen fiir den 21. Oktober dezentat®BDstrationen in funf Stadten
(Berlin, Dortmund, Munchen, Stuttgart, Frankfurt). Dasikept ist noch in der Entwicklung.
Der bisher bekannt gewordenen Programmatik fehlt die Zust und der
Vorbereitungsprozeld wirkt zu gewerkschaftszentriert (Gesitsgéform, Rente mit 67,
Mindestldhne, Ausbildungsangebote, Verarmung von Arbedés|asiindigungsschutz,
Steuerpolitik). Der Demonstrationsaufruf ,Das geht bressaber nicht von allein!* hat etwas
Hustensaftartiges fur einen ziemlich kranken Patiemiehts Kampferisches. Erwerbslose
und Arme mussen ,Das geht besser” als eine Zumutung empfidderexplizite Kampf



gegen Hartz IV kommt nur noch in der allgemeinen alterat-ormulierung zum Tragen:
»Wir wollen, dal3 Arbeitslose nicht verarmen und zu Lainmping gezwungen werden.” Als
ob sie nicht schon verarmt waren. So verdienstvedelgrundsatzliche gewerkschatftliche
Protestentscheidung ist, so waren die Gewerkschaftererateh, jetzt kirchliche
Basisgruppen, einige Wohlfahrtsverbande, Attac, soziategtinitiativen, Sozialverbande,
Wissenschattler, Schriftsteller, JugendorganisatioB&mdenten u.a. an einen Tisch zu holen,
um diese Demonstrationen gemeinsam vorzubereiten undgantrEine bunte Vielfalt
wurde die Bandweiten des sozialen Widerstands dynamis@ieiGewerkschaften konnten
ihren gesellschaftlichen Einflu® erhéhen, wenn diesséren Blindnis-Handlungsspielraum
erweitern. Das gilt auch fir zuktnftige Aktivitaten. NurezirKongrel3 anzukindigen, zeugt
eher von Samtpfotigkeit als von Kampfbereitschatft.ilStvder Arbeitsniederlegungen als
sozialer Widerstand durfen nicht langer tabu sein. Dedlsdarf es jetzt einer Annaherung
der Trias von Linkspartei, Gewerkschaften und sozialemeBangen — sonst wird jede
einzelne dieser gesellschatftlichen Krafte isoliert scitvach dastehen. Dieser Befund hat
aber auch Bedeutung fiir den eigenen Beitrag der sozialergBegen und das Projekt
Hungerstreik.

Die letzte bundesweite Juni-Demonstration der sozidemegungen und der Sozialproteste
war mit 20.000 Teilnehmern nicht so, dal? die Herrschendaders als bei den
Montagsdemonstrationen - Anzeichen von Reaktionenizemgsten. Die Sozialprotest-
Initiativen, nach wie vor mit einem funktionierendeatkiverk in 90 Stadten, haben zwar
programmatisch einiges auf der Pfanne, weniger aber auFdiehder Protestformen. Und
die Linkspartei hat noch primér das Interesse an slbhtsebwohl sie auch zu den sozialen
Bewegungen und insbesondere zu den Gewerkschaften ansaplzidfialerden sucht. Sie
wartet — dal} sich etwas bewegt, um dann das Bewegende @&iiungn.

Deshalb bedarf es jetzt hdchst solidarischer und komntivgkd&ooperation, um die 21.
Oktober-Demonstration vorzubereiten, aber gleichzddigiber hinauszugehen. Auf der
Demonstration sollte sich vom Motto (,Das geht nurzyanders®) Uber die Forderungen
(Grundeinkommen, Mindestlohn, Arbeitsumverteilung) bis zuZgchen unterschiedlicher
Radikalitaten die bunte Protestvielfalt widerspiegelnid@asche, subversive Kreativitat ist
angesagt sowie eine dem Eigensinn der sozialen Bewegumgeneehende Protestform.

Hier planen die sozialen Protestinitiativen mehregeRte: die Belagerung von
Arbeitsagenturen vor dem 21. Oktober, Sattessen in SupeemgAll-you-can-eat),
Begleitung von Sozialschnifflern und in weiterer Perspelden Hungerstreik gegen den
Hartz IV-Abbau. Die Zelt-Belagerung von Arbeitsagenture®-8 Stadten hat das Ziel, die
Total-Verfugbarkeit von Hartz IV-Empféangern in eine firgliche Belagerung* als
gewaltfreie Demonstration umzumtnzen. Das erfolgreidbéPojekt in Aschersleben
erregte nicht nur erhebliche 6ffentliche Aufmerksamlsgihdern es zwang Politik, Agentur
und Polizei einen schwankenden Raumungs- und Tolerierungsogzeder dem Anliegen
der Protestierenden nutzte. Es spricht vieles dafur, Biegestform experimentierend zu
verbreiten und weiterzuentwickeln.

Konzept Hungerstreik der Betroffenen als gewaltfreie Demastration

Das Ziel des Hungerstreiks von zunachst 30 Personenlin 8alte zunachst sein, die Grol3e
Koalition dazu zu bringen, fest zuzusagen keine Hartz Ivk&@sgen zu verfigen und zum
1.1.2007 die Alg 11-Satze auf 500 Euro anzuheben sowie die Repressu reduzieren. Das
Ziel mag zwar vielen zu niedrig gesteckt sein, dafir giyechg die pragmatische
Erreichbarkeit und die Solidaritat in der Offentlichkeit.



Der Hungerstreik als Protestmittel entspringt einerweifelten Situation. Es ist als extremes
Mittel in vielen Demokratien anerkannt und oft erfolghgiin Deutschland aber eher mit
negativen Assoziationen und Mil3erfolgen belegt (RAF-Huwstgak, Bischofferoder Kali-
Werke-Hungerstreik). Ein Hungerstreik mit sozialpolitiscAsrisetzungen ist in der
Bundesrepublik bisher nicht versucht worden.

Eine Personengruppe befindet sich in einer Lage, die gsycind/oder physisch an der
Kippe steht, unertraglich zu sein.

Diese Personengruppe hat die ihr zu Gebote stehenderalanridittel ausgeschopft.

- Sie hat die eigenen No6te den Stellen und Personen vaggatrvon denen die eigene
Gefahrdung ausgenht.

- Sie hat allein oder mit anderen protestiert und demernistri

- Sie trifft auf anhaltend taube Ohren und lahme Handeslsptie aufs aul3erste
belastende Situation wird nicht verandert.

- Beschimpfung, Diskriminierung als ,ALG lI-Betrtiger” steheuf der Tagesordnung

- Hinzu kommt, dass die Hoffung auf baldige Hilfe von andeegieSicht besteht.

In dieser Situation kann Hungerstreik ein extremes Mikelgewaltfreien Demonstration
sein.

- Im Hungerstreik setzen sich mehrere Personen tber dasivzus ein, das fir alle
Demonstrationen gilt. Alle Demonstrationen zeichsieh dadurch aus, dass
diejenigen, die sich daran beteiligen, mit ganzer Petabai sind.

- Wer an einem Hungerstreik in einer Gruppe teilnimmtictt nur mit der ganzen
eigenen Person dabei. Er oder sie riskiert die eigers@i,andem sie die notige
Nahrungseinnahme verweigert.

- Wer dieses Risiko eingeht, muss sich selbst und ohne f&d®ng dazu entscheiden.
Er oder sie muss je nach der verzweifelten Situati@engdein Hungerstreik als
demonstratives Mittel nahe legt, auch und gerade wahrenduwtegerstreiks
andauernd das eigene Risiko verantwortlich einzuschéimiers. Hierfur ist arztliche
und andere Beratung/Hilfe n6tig. Zivilcourage ist gefrager &lein Heroismus.
Abbrtiche des Hungerstreiks missen erlaubt sein.

- Wie weit sich eine oder einer auf das Risiko, sprichG#&hrdung der eigenen
Person durch die Verweigerung, Nahrung aufzunehmen, eiass,
radikaldemokratisch und das heil3t radikalmenschenrechtlggragehen vor allem
von 3 Faktoren ab: a) zu allererst von der Fahigkeitidenen Person, die jede und
jeder letztlich selbst einschatzen muss; b) vom Austeal¥erzweifelten Situation,
die den Hungerstreik erst als ein extremes Mittel wal@én Als allgemeine Regel
gilt: das Gefahrdungsmald durch den Hungerstreik darf das Gefgbndaid durch die
schlimme, nicht selbst behebbare Situation nichttidfén; c) von der Art und
Weise, wie oOffentlich und von den fiir die beklagte Situaziostandigen
Instanzen/Personen auf den Hungerstreik reagiert widlleinRegel haben
Hungerstreiks nur dann und solange einen Sinn, wie unrattéetiter gewichtige
mittelbare Wirkungen von ihnen erwartet werden konnesollie deshalb nach den
bisherigen internationalen Erfahrungen auf 14-21 Tage angedzden.

Hungerstreik ist also in der Regel eine im weitesteneSpolitische und das heil3t zugleich
eine soziale Handlung. Diese Handlung ist wie alle Handiuagéandere gerichtet. Sie
arbeitet jedoch mit dem Mittel einer selbstbezogenandting. Damit das Politikum eines
Hungerstreiks erreicht werde, sind verschiedene Zusatirateiv geboten:



- Der Hungerstreik solite an einem echten politischeraherortungsort stattfinden:
vor dem Ministerium von Muntefering, vor einer Partatzale von SPD oder CDU.
Ein politischer Aushandlungsprozel3 kann angeboten werdestherdend neben dem
Signal des Hungerstreiks dirfte sein, ob es gelingt, auf diesse Solidaritaten zu
gewinnen. Solidaritatsdemonstrationen, personliche kallektive
Arbeitsniederlegungen, Protestversammlungen waren auszulote

- Der Hungerstreik muss ausgiebig und verstandlich in seinemriMand Wie
begrindet werden. Die mit dem Hungerstreik verbundenen Fog#srumissen
differenziert, transparent und erfilloar formuliert werddiiber diesen Text hinaus.

- Wenn irgend mdglich ist der Hungerstreik als individuelle urizkiove Handlung
einer kleineren oder grofReren Gruppe zu dben. Auch und geraaie gwin einem
Gruppenzusammenhang geschieht, ist es unabdingbar, dassawBédiligte und
keinen Beteiligten Druck ausgeibt wird, wenn er oder si@ mehr kann. Es gilt ein
radikales Konsens- und ein ebensolches Minderheitsgebot.

- Diejenigen, die sich entschlossen haben, an einem kkirgjk teilzunehmen, missen
zum einen Teil der verzweifelten Situation sein, déeveranlasste, hungerzustreiken.
Jede Stellvertreterpolitik ist in diesem Kontext ausgesskn. Zum anderen ist es
erforderlich, um das Risiko so kalkulierbar wie mdglich achen, dass der
Hungerstreik in einem sozial und politisch forderlichemtéxt geschieht.

Naturlich gibt es auch gewichtige Einwande gegen einen Hsingir Es sei das
letztmogliche defensive Mittel ohne Steigerungsmdglichieif es ist ein existenzielles
Mittel und laf3t sich rechtfertigen, weil die Menscheihrem Protest (fast) alles versucht
haben, um Hartz IV abzuwenden. Hungerstreiks missenisithmt Gandhi- und
Gefangnisrevolten vergleichen, sie ergeben — wie Bifarioole — ihren eigenen Sinn. Der
zweite Einwand macht geltend, dal3 ein Erfolg sehr ungessitheint. Die SPD, so laf3t sich
vermuten, gerat wie bei der Montagsdemonstration iruégrnaterne
Glaubwiurdigkeitsprobleme: Ausgang offen.

Es ist ziemlich ungewil3, wie die Offentlichkeit mit dies Hungerstreik umgehen wird.
Hungerstreiks gehoren bisher nicht zur politischen KultuR#gpublik. Das Ziel mul3 sein,
die gesellschatftliche Auseinandersetzung tber Sozial- upeit8marktpolitik erneut zu
entfachen. Ein Hungerstreik 1&3t keinen kalt und produzegrhutlich eine sehr
grundséatzliche Debatte. Der Hungerstreik birgt die Gefaler enitleidserheischenden
Moralkeule, aber er hat auch die Chance, die Exist@arziabn Leben und Arbeiten wieder
etwas mehr nach vorn zu bringen. Die Gro3e Koaliies prinzipienfesten Opportunismus
I.S. neoliberaler Politik hat den Betroffenen wirklietirklich nichts zu bieten. Das macht
den Hungerstreik legitim und angemessen.

Kommentare, Ergdnzungen, Einspriche und Kritik bitte aterR&rottianpgrottia@zedat.fu-
berlin.de Tel.: 030-83854961 oder 0171/8313314




